
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

21. Unihockey–Grümpelturnier 
als Abend-/Nachtturnier 

 
 
 
 

Freitag, 13. April 2012 
 
 

Dreifachturnhalle Ifang, Bazenheid 
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Spielregeln 

 
 

Gespielt wird nach den Regeln des  
Schweizerischen Unihockey Verbandes 

 
Spielbeginn: Bei Spielbeginn und nach einem erzielten Tor erfolgt ein Bully am Mittelpunkt. Beide 

Teams müssen sich dabei in ihrer Spielhälfte befinden. 
 
 
Torwart: Der Torhüter darf den Torraum nie ganz verlassen.  

Den Ball darf er max. 3 Sekunden blockieren, andernfalls erfolgt ein Freischlag für die 
gegnerische Mannschaft. 
Der Ball kann mit der Hand wieder ins Spiel gebracht werden. Wird der Ball ausgeworfen, 
muss er vor der Mittellinie den Boden berühren. 
Der Torhüter darf beim Ausspielen nicht behindert werden. 

 
 
Spieler: Bei stehenden Bällen (Anspiel, Freischlag, Penalty), darf erst nach Pfiff des Schiedsrichters 

gespielt werden. 
Der Ball wird ausschliesslich mit dem Stock gespielt. Erlaubt ist, den Ball mit dem Fuss oder 
Bein zum eigenen Schläger zu spielen, nicht aber zu einem Mitspieler (Fusspass). Nicht 
gestattet ist auch das mehrmalige Spielen des Balles mit dem Fuss, ohne dass dazwischen 
der Schläger den Ball berührt.  
Es ist nicht erlaubt, den Ball mit der Hand, dem Arm oder Kopf zu spielen. 
Verboten sind ausserdem: 
- Hoher Stock (Die Schaufel des Schlägers darf nicht über Hüfthöhe gehalten werden) 
- Stockschlag, Stockhalten, Stockwurf 
- Stossen, Rempeln, Festhalten, Sperren 
- Hineinrennen in den Gegner (vorwärts und rückwärts) 
Wer am Boden kniet, sitzt oder liegt, darf nicht ins Spiel eingreifen. 

 
 
Strafen: Bei Verstössen gegen die Spielregeln erfolgt ein Freischlag, bei gröberen Verfehlungen eine 

2-Minuten-Strafe. 
Grobes unsportliches Verhalten zieht eine rote Karte nach sich, was den Ausschluss vom 
Turnier bedeutet. 
Regelverstösse die einen sicheren Torerfolg verhindern, werden mit Penalty bestraft. 

 
 
Unklarheiten: Bei allen unklaren Spielsituationen entscheidet der Schiedsrichter.  
 Seine Tatsachenentscheide sind verbindlich und können nicht diskutiert werden. 

Bei Unsicherheiten und Fragen stehen die Schiedsrichter oder die Jury in den Spielpausen 
gerne zur Verfügung.  
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Turnierreglement 

 
 
Sporthalle: Turnschuhe mit schwarzen Sohlen sind verboten. 

Keine Esswaren oder Getränke in die Halle nehmen! 
 
 
Mannschaft:  Die Mannschaft besteht aus drei Feldspielern, dem Torhüter und Auswechselspielern.  
 

Der Torhüter spielt auf dem Spielfeld ohne Stock 
 
 
Ausrüstung: Einige Schläger und Bälle werden zur Verfügung gestellt. Es dürfen eigene offizielle 

Unihockeystöcke eingesetzt werden. 
Das Tenue sollte einheitlich sein.  

 
 
Haftung: Die Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Der Organisator lehnt jede Haftung ab. 
 
 
Spieldauer: 9 Minuten, ohne Seitenwechsel 
 
 
Wertung: Die Wertung erfolgt durch Punktsystem (2/1/0).  
 Bei Punktgleichheit entscheidet: 
 

1. Tordifferenz 
2. geschossene Tore 
3. direkte Begegnung 
4. Penaltyschiessen  

 
Ist eine Mannschaft bei Spielbeginn nicht mit mindestens drei Personen auf dem Feld 
anwesend, so wird dieses Spiel mit einem 0:3 Forfait gewertet. 

 
In den Finalspielen entscheidet ein Penaltyschiessen. 
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Turniermodus 

 
 

Kategorie A  -  Firmen / Vereine  Herren 
 
Platzierungsspiele: Der Gruppenerste der Gruppe A-1 spielt gegen den Gruppenzweiten der Gruppe 

A-2 und der Gruppenerste der Gruppe A-2 spielt gegen den Gruppenzweiten der 
Gruppe A-1 je einen Halbfinal. Die jeweiligen beiden Gewinner tragen den Final 
untereinander aus, die Verlierer das Spiel um Rang 3 und 4. 

 
Preisberechtigt:  4 Mannschaften 
 
 

Kategorie B  -  Firmen / Vereine  Sie/Er 
 
Platzierungsspiele: Der Gruppenerste spielt gegen den Gruppenletzten und der Gruppenzweite gegen 

den Gruppendritten je einen Halbfinal. Die jeweiligen beiden Gewinner tragen den 
Final untereinander aus, die Verlierer das Spiel um Rang 3 und 4. 

 
Preisberechtigt:  3 Mannschaften 
 
 

Kategorie C  -  Herren  lizenziert 
 
Platzierungsspiele: Die Gruppenersten und Gruppenzweiten tragen den Final aus. Die Gruppendritten 

und Gruppenvierten spielen um Rang 3 und 4. 
 
Preisberechtigt:  3 Mannschaften 
 
 

Kategorie D  -  Sie/Er  lizenziert 
 
Platzierungsspiele: Die Gruppenersten und Gruppenzweiten tragen den Final aus. Die Gruppendritten 
 und Gruppenvierten spielen um Rang 3 und 4. 
 
Preisberechtigt:  3 Mannschaften 
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Wenn wir dein Interesse am Unihockey 

geweckt haben, kannst du auf 

unserer Homepage 
 
 

www.unitedtoggenburg.ch  

 

 

mehr erfahren. 

http://www.unitedtoggenburg.ch/

